
 

 

30 Vuelta Ciclista al Norte de Gran Canaria 2026 
Del 2 al 04 de Julio del 2026 

 4 de Julio 
Las Palmas-Arucas 

Kilómetros totales de etapa 105.278 Km    

Porcentaje de variación entre medias de velocidad alta y baja 5.6%    

Estimación media más baja (Velocidad, Tiempo, Hora de Llegada) 34.0 Km/h 03:05:52 12:30:25 3ª Etapa Estimación media intermedia (Vel., Tiempo, H. Llegada) 36.0 Km/h 02:55:28 12:20:00 
Estimación media más alta (Velocidad, Tiempo, Hora de Llegada) 38.0 Km/h 02:46:10 12:10:42 

Hora de salida prevista en horario intermedio (Real y Km 0) 09:00:59 09:24:32   

Recorrido Neutralizado (Vel., Kilometros, Tiempo) 30.0 Km/h 11.78 Km 00:23:34  

Reunión de Briefing de Seguridad para Conductores y Motos, a las : 08:00h 
Presentación y firma/Présentation et signature : En Las Palmas de 8:30h a 8:50h 

  Llamada/Appel : En Las Palmas a las 8:55h 
 Salida Neutralizada/Départ fictif : En Las Palmas a las 9:00h 

Total Kilómetros neutralizados/Total kilomètres neutralisés: : 11.78 Km. 
  Salida Real/Départ Réel : En Las Palmas a las 9:24h 
Datos GPS Salida/Départ: 28.101872, -15.487243     

Datos GPS Meta/Arrivé: 28.117796, -15.522876    HORARIO PREVISTO 
 
 

Pt. Recorrido y horarios de paso/Parcours et horaire de passage 
Ref. de 

Carretera 
Km 

Recorridos Altimetría 
Km 

a Meta 
Veloc. 

Mínima 
Veloc. 
Media 

Veloc. 
Máxima 

Posición en 
Google Maps 

1 Salida Neutralizada  0.0 206.0 105.3  09:00   

2 Recorrido Neutralizado  

  11.78 589.3  105.3  

  09:24  

   

3 Salida Real Km 0 GC-300 0.0 206.0 105.3 09:24 09:24 09:24 Ver en el Mapa 
4 TENOYA. META VOLANTE  

 2.2 190.6  103.1  09:28  09:28  09:28  Ver en el Mapa 
5 Giro Izda. c/ la Graciosa. URBANA  

 5.3 252.1 99.9 09:33 09:33 09:32 Ver en el Mapa 
6 Giro Dcha- Izda. c/ Reyes Calimano URBANA 5.4 269.1  99.8  09:34  09:33  09:33  Ver en el Mapa 
7 Giro Izda. c/ San Lucas  

 5.6 290.1 99.7 09:34 09:33 09:33 Ver en el Mapa 
8 Giro Dcha c/ Obispo Marquina  

 5.7 288.6  99.5  09:34  09:34  09:33  Ver en el Mapa 
9 Giro Izda. GC-303  

 6.2 286.7 99.1 09:35 09:34 09:34 Ver en el Mapa 
10 SANTIDAD ALTA GC-303 6.7 304.2  98.6  09:36  09:35  09:35  Ver en el Mapa 
11 LOS CASTILLOS  

 10.2 541.3 95.1 09:42 09:41 09:40 Ver en el Mapa 
12 Giro Izda. 180º GC-43  

 10.3 543.5  95.0  09:42  09:41  09:40  Ver en el Mapa 
13 Rotonda. Giro Dcha. GC-240 GC-43 10.8 572.0 94.5 09:43 09:42 09:41 Ver en el Mapa 
14 Giro Izda. GC-30 GC-240 15.0 663.1  90.2  09:51  09:49  09:48  Ver en el Mapa 
15 Giro Dcha. GC-21 GC_30 20.2 892.9 85.1 10:00 09:58 09:56 Ver en el Mapa 
16 VALLESCO GC-21 22.1 989.8  83.2  10:03  10:01  09:59  Ver en el Mapa 
17 LANZAROTE  

 24.2 1 118.0 81.0 10:07 10:04 10:02 Ver en el Mapa 
18 Giro Dcha.  

 24.5 1 117.2  80.8  10:07  10:05  10:03  Ver en el Mapa 
19 MIRADOR PINO GALDAR. P.M. 1ª  

 33.5 1 540.2 71.8 10:23 10:20 10:17 Ver en el Mapa 
20 ARTENARA. META VOLANTE  

 40.6 1 238.0  64.7  10:36  10:32  10:28  Ver en el Mapa 
21 Rotonda. Giro Dcha. GC-210  

 41.0 1 201.2 64.3 10:36 10:32 10:29 Ver en el Mapa 
22 Giro Dcha. GC-217 GC-210 44.3 1 099.1  61.0  10:42  10:38  10:34  Ver en el Mapa 
23 CORUÑA GC-217 47.1 1 029.0 58.2 10:47 10:43 10:38 Ver en el Mapa 
24 LAS HOYAS  

 48.2 958.5  57.1  10:49  10:44  10:40  Ver en el Mapa 
25 Giro Izda. GC-220  

 56.1 971.6 49.2 11:03 10:58 10:53 Ver en el Mapa 
26 FAGAJESTO GC-220 56.7 1 025.0  48.5  11:04  10:59  10:54  Ver en el Mapa 
27 ALTO FAGAJESTO P.M. 3ª.  

 57.0 1 028.9 48.3 11:05 10:59 10:54 Ver en el Mapa 
28 Giro Izda.  

 58.0 1 005.4  47.3  11:06  11:01  10:56  Ver en el Mapa 
29 SAN JOSE DE CAIDEROS  

 59.7 886.3 45.6 11:09 11:04 10:58 Ver en el Mapa 
30 SAUCILLO  

 63.3 753.9  42.0  11:16  11:10  11:04  Ver en el Mapa 
31 TEGUESTE  

 65.0 633.1 40.3 11:19 11:12 11:07 Ver en el Mapa 
32 LOS SILOS  

 68.2 435.4  37.1  11:24  11:18  11:12  Ver en el Mapa 
33 BUENAVISTA  

 68.7 393.2 36.5 11:25 11:19 11:13 Ver en el Mapa 
34 Rotonda. Paso por ambos lados.  

 72.0 212.5  33.3  11:31  11:24  11:18  Ver en el Mapa 
35 Rotonda. Paso por Izda. GC-202  

 72.1 211.6 33.2 11:31 11:24 11:18 Ver en el Mapa 
36 Rotonda. Giro Dcha. URBANA GC-202 72.3 220.6  33.0  11:32  11:24  11:18  Ver en el Mapa 
37 Giro Izda. URBANA 73.2 192.0 32.0 11:33 11:26 11:20 Ver en el Mapa 
38 Giro Dcha.  

 73.4 188.6  31.9  11:34  11:26  11:20  Ver en el Mapa 
39 Giro Dcha.  

 73.5 174.0 31.8 11:34 11:26 11:20 Ver en el Mapa 
40 Giro Izda.  

 73.6 171.1  31.7  11:34  11:27  11:20  Ver en el Mapa 
41 Rotonda. Paso por Izda. GC-292  

 73.7 158.1 31.6 11:34 11:27 11:20 Ver en el Mapa 
42 SAN ISIDRO DE GALDAR GC-292 74.7 112.2  30.6  11:36  11:28  11:22  Ver en el Mapa 
43 GALDAR  

 76.6 126.7 28.6 11:39 11:32 11:25 Ver en el Mapa 
44 GUIA. META VOLANTE  

 78.6 168.5  26.7  11:43  11:35  11:28  Ver en el Mapa 
45 Giro Izda. GC-70  

 79.7 199.8 25.5 11:45 11:37 11:30 Ver en el Mapa 
46 ALBERCON DE LA VIRGEN GC-70 79.9 197.6  25.4  11:45  11:37  11:30  Ver en el Mapa 
47 Rotonda paso por Dcha. GC-291  

 80.0 198.7 25.3 11:45 11:37 11:30 Ver en el Mapa 
48 Rotonda paso por Dcha. GC-75 GC-291 89.2 18.2  16.1  12:01  11:53  11:45  Ver en el Mapa 
49 Giro Izda. GC-350 GC-75 94.6 339.4 10.7 12:11 12:02 11:53 Ver en el Mapa 
50 BUEN LUGAR. P.M. 1ª GC-350 98.2 337.6  7.1  12:17  12:08  11:59  Ver en el Mapa 
51 Rotonda. Paso por Izda. GC-300  

 98.3 339.8 7.0 12:18 12:08 11:59 Ver en el Mapa 
52 EL CORTIJO GC-300 99.7 300.7  5.6  12:20  12:10  12:01  Ver en el Mapa 
53 CAMBALUD  

 101.1 222.4 4.2 12:23 12:13 12:04 Ver en el Mapa 
54 LA MONTAÑETA  

 103.4 244.0  1.8  12:27  12:16  12:07  Ver en el Mapa 
55 Giro Dcha.  

 104.2 250.1 1.1 12:28 12:18 12:08 Ver en el Mapa 
56 Giro Izda.  

 104.2 251.6  1.0  12:28  12:18  12:09  Ver en el Mapa 
57 Giro Dcha.  

 104.4 256.5 0.9 12:28 12:18 12:09 Ver en el Mapa 
58 Giro Izda.  

 104.5 250.8  0.8  12:28  12:18  12:09  Ver en el Mapa 
59 Rotonda. Paso por Izda.  104.9 235.7 0.4 12:29 12:19 12:10 Ver en el Mapa 
60 Rotonda. Paso por Izda.  105.0 237.3 0.2 12:30 12:19 12:10 Ver en el Mapa 
61 Giro Izda.  105.1 241.0 0.2 12:30 12:19 12:10 Ver en el Mapa 
62 META ARAUCAS  105.3 251.5 0.0 12:30 12:20 12:10 Ver en el Mapa 
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